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DOPPELTE KOMPETENZ
BEI BRUSTKREBS

Das Basler Brustzentrum — ein gemeinsames Angebot von Universitatsspital Basel
und Bethesda Spital im grossen Regionalen Netzwerk rund um den Brustkrebs.

Im Basler Brustzentrum haben das Bethesda
Spital und das Universitédtsspital ihre hohen
Fachkompetenzen zusammengefiihrt. Ein
grosses Team mit Spezialist*innen aller
medizinischen Facher und Berufe bietet in
enger partnerschaftlicher Zusammenarbeit
mit vielen niedergelassenen Frauenérzt*in-
nen eine umfassende Versorgung. Dabei
steht stets die individuell beste Betreuung
unserer gemeinsamen Patientinnen im Vor-
dergrund.

«Die Betreuung
reicht von der
Friiherkennung
tiber die
Therapie bis

zur Nachsorge.»

Dr. med. Cathrin Balmelli,
Leiterin Basler Brustzentrum.

Wie profitieren Brustkrebs-Patientinnen

am Universitétsspital Basel oder am
Bethesda Spital vom Basler Brustzentrum?
Dr. med. Cathrin Balmelli: Das Basler Brust-
zentrum bietet eine ausgezeichnete, zuge-
wandte und einfiihlsame Betreuung von
Brustkrebspatientinnen. Diese reicht von
der Fritherkennung iiber die Therapie bis zur
Nachsorge. Dabei setzen wir die neuesten
Methoden der radiologischen Diagnostik
ein, wie kleinste gezielte Probeentnahmen
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unter Fiihrung feiner Biopsienadeln mittels
Ultraschall oder Magnetfelduntersuchun-
gen. So gelingt eine Klérung des Tumor-
befundes und zugleich eine optimale Steue-
rung der nachfolgenden Therapien. Rund um
den operativen Eingriff hilft ein gezieltes
Rehabilitationsprogramm noch wéhrend des
stationdren Aufenthaltes bei der raschen
Genesung. Komplementdrmedizinische Ange-
bote ergénzen die therapeutische Vielfalt.

Prof. Christian Kurzeder: Durch den Zusam-
menschluss zum Basler Brustzentrum profi-
tieren die Patientinnen von der Erfahrung
aus beiden Spitélern. Es ist uns gelungen,
die Expertise beider Standorte harmonisch
zu vereinen. Zugleich ist das gemeinsame
Brustzentrum Teil eines grossen regionalen
Netzwerks mit vielen Fachkollegen aus der
ambulanten Versorgung. Einige dieser nie-
dergelassenen Kollegen bieten innerhalb
des Netzwerkes ebenfalls stationére Be-
handlungen im Bethesda Spital bis hin zu
Operationen an.

Das Basler Brustzentrum bietet also das
Beste aus zwei Welten an?

Prof. Christian Kurzeder: Genau, denn beide
Kliniken verfiigen iiber eine hohe medizini-
sche Qualitdt. Allerdings sprechen wir gar
nicht mehr von zwei Welten: In den letzten
Monaten hat uns die gemeinsame Arbeit fiir
unsere Patientinnen unglaublich eng zu-
sammengefiihrt. Wir nutzen einerseits die
perfekte Netzwerkstruktur des Bethesda
Spitals zwischen stationarer und ambulan-
ter Versorgung, andererseits besondere

medizinische Angebote des Universitats-
spitals, wie deren langjéhrige Erfahrung in
der plastischen Chirurgie. Die Patientinnen
profitieren von einer verbesserten Behand-
lungsqualitdt und von einem breiteren Ange-
botsspektrum als jemals zuvor.

Was bringt das den Patientinnen?

Dr. med. Cathrin Balmelli: Durch das breite
Angebot im gesamten Zentrum kdnnen wir
nun noch besser als zuvor auf die individuel-
len Bediirfnisse von Patientinnen eingehen,
insbesondere in besonderen Lebenssitua-
tionen. Seien es junge Frauen mit Kinder-
wunsch oder &ltere Frauen mit chronischen
Begleiterkrankungen. Unser Angebot an
beiden Standorten umfasst auch die Bera-
tung und Vorsorge bei familidrer Haufung
von Krebserkrankungen oder die Behand-
lung im Rahmen von klinischen Studien, die
vielversprechende zukiinftige Therapien
untersuchen. Zudem wurde die Versorgung
durch den gemeinsamen wdchentlichen

gelungen, die

beider Spitdler
harmonisch zu

vereinen.»

Prof. Christian Kurzeder,
stellvertretender Leiter Basler
Brustzentrum.

-

Austausch bei Tumorkonferenzen, vielfdl-
tige Fortbildungsangebote fiir alle Kollegen
und den Austausch von Behandlungsleit-
linien weiter optimiert.

Wir konnen

Dr. med. Cathrin Balmelli
Leiterin Basler Brustzentrum.

Prof. Christian Kurzeder: Und was uns be-
sonders wichtig ist: Wir arbeiten alle sehr
gerne im Brustzentrum miteinander, egal an
welchem Standort, und auch das kommt un-

seren Patientinnen zugute.
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